Folg oss pa 0 syklemotdemens

17. sept - 6. okt 2018

Sandnes-Roma 2380kn

S

Prosjektet startet med sykkeltrener Arne Areskjolds drom om 4 sykle til
Roma. Dette utviklet seq til & bli en gruppe pa 10 personer som ville vaere
med. Vi ansker & sykle for et godt formal og og har inngétt en avtale med
Nasjonalforeningen for folkehelsen / Demensaksjonen for & samle statte
til demensforsking,- en sak som berarer s mange av 0ss.

[TPITIPIPIIOORN  Frivillig organisasjon som arbeider for &
WIRLICLCEEN  hekjempe hjerte- og karsykdommer og demens, s
? Interesseorganisasjon for personer med demens

og deres pargrende.

“
Tyskland &

Deltakerne fravenstre i fremste rekke: Jostein - Terje - Torfinn - Arne - Lars - John T.
Bak: Kjell - Bjgrgulv - Thomas - Kjell Arne

DM er utarbeidet og trykket av 07 Media Sor ﬂ



Litt om deltakerne:

Vi trenger din stotte

Du kan bidra pd falgende méte:

Minnegave Skriv Sandnes i Tast inn kortnummer 2216,
til demensforskning. kommentarfeltet. skriv Sandnes i meldings-
Merk Sandnes. feltet, trykk send. Du blir

belastet med kr.100-

Nasjonalforeningen
for folkehelsen

Alle utgifter ifm med turen dekkes helt av den enkelte deltager.

Arne Brunh Aareskjold. Lagleder (71) Sandnes.

Arbeidet for Norske Shell med oljeleting. Har innehatt flere verv
i Norges sykkelforbund samt vert trener for klubb og landslag.
Pensjonist og ivrig pa sykkel og ski.

Kjell Bjelland (75) Sandveparken, Sandnes.
Eiendomsutvikler / Investor.

Thomas Bergsaker (69) Austrétt, Sandnes.
Pensjonert optiker fra Bryne Optikk Synsam.
Liker alt pa 2 hjul, med og uten motor.

Torfinn Serbe (71) Solbakken, Sandnes.
Tidliger selger / prosjekleder av butiikkinnredninger.
Na aktiv pensjonist opptatt av friluftsaktiviteter.

Bjergulv Fjermestad (68) Time.
Pensjonert politimann fra Sandnes politistasjon.
Ser fram il spennende sykkelutfordring.

John T. Asheim (70) Bogafiell, Sandnes.

Tidligere maskinist i utenriksfart og mange &r i Nordsjen for
Equinor, tidligere Statoil. Pensjonist og aktiv mosjonist pa et
behagelig niva.

Jostein Bolstad (71) Sandnes sentrum.
Tidligere kontraktsradgiver innen Boring og Brenntjenester.
N& pensjonist og opptatt av personlig vedlikehold.

Terje Solberg (70) Soma, Sandnes.

Tidligere bonde. Arbeidet og for Sandnes kommune fram
til pensjonist tilvaerelsen.

Trives godt pa sykkelen.

Kjell Arne Haland (72) Hommersak, Sandnes.
Mange &r i grunnskolen, de fleste som skoleleder.
Na pensjonist og mosjonist.

Lars Aareskjold (68) Sandnesgutt bosatt pa Varhaug.
Utdannet palsemester og mange &r i kjattindustrien.
N pensjonist pa heltid og ivrig mosjonist.



