
 
 

 
KORLEDERSEMINAR i FØRDE 
Seminaret er en del av KORALLIANSENS dirigentsatsning:  www.koralliansen.no 
 

Tema:   Folketonesang i koret 
 
For:    Kordirigenter og interesserte korsangere 
Hva:  Folketonesang i koret 
Sted:    Førde kyrkje 
Tid:    Fredag 12. januar 2024 kl. 17.00 – 21.00 

Lørdag 13. januar 2024 kl. 09.00 – 17.00  
Seminaravgift: Korledere og interesserte korsangere:  

kr. 800,- som inkluderer kaffe/te, pizza på fredagskvelder,  
samt lunsj på lørdag. 

 
Påmelding:   Innen 1. november 2023 til: nksf@me.com 
 
 

 
 

Seminarholder, Berit Opheim 
 

Berit Opheim er en av våre fremste folkesangere, kjent fra flere innspillinger med 
folkemusikk. Utdannet ved Bergen Musikkonservatorium og Norges musikkhøyskole, og 

arbeidet fra 1992 - 2022 ved Ole Bull-akademiet på Voss. Berit har også hatt engasjement hos 
NTNU og Norges musikkhøyskole.  



 

Folketoner i koret 
 
Norges kirkesangforbund inviterer korledere og sangere til en lærerik og inspirerende 
seminarhelg i Førde kyrkje 12. og 13. januar 2024 
Å synge folketoner er utfordrende oppgave for de av oss som ikke har fått innføring i dette 
tidligere. Hvordan formidle folketonesang til koret. Hvilke utfordringer møter vi? 
Tekst eller noter, hvilke sangteknikker må til? 
 
Berit Opheim leder oss gjennom helgen og gir oss innføring i fremføringsteknikker av denne 
vår flotte musikalske arv. 
 
 
Om Berit Opheim: 
Berit Opheim er en av våre mest anerkjente folkesangere. Med en nysgjerrig holdning til 
musikk har hun stadig funnet nye uttrykk, blant annet innen tidligmusikk, 
middelaldermusikk, samtidsmusikk og improvisert musikk. Den musikalske allsidigheten 
hennes har vunnet mange lytterskarer på tvers av sjangrene, og hun leker seg stadig i 
krysningsfeltene mellom dem.  
 

 
 


