
TRIGGERPUNKT- 

BEHANDLING MED  

NÅLER DEL IV 

KURSHOLDER: LEGE  OG AKUPUNKTØR NAFO BJØRN RISMYHR 

 

KURS FOR FYSIOTERAPEUTER 

Kursinnhold: 

Dette er et praktisk klinisk kurs der pasien-

ter med myofascielle smertesyndromer vil 

bli undersøkt og behandlet med ulike aku-

punkturteknikker og tøyninger. Det er også 

mulig å få behandling selv og eller ta med 

egne pasienter. 

Muskelenergiteknikker demonstreres. 
 

CARRER  

PAU CASALS 24 

HOTELL LA COLINA 

ARRANGØR:  

Miriam Kristiansen, 

fysioterapeut, 

akupunktør, og leder 

for FysiAkos 

Påmeldingsfrist: 

3. april 

Sendes pr mail til: 

post@fysiakos.com 

eller ring:  

966 86 56 86 

 

Lørdag 28. og  

søndag 29. april 
 

Lørdag: 09.30 til 18.00 

 

Søndag 09.30 til 17.00 

 

Pris:  

Inkludert mat begge dager og  kurs-

materiell/nåler: 220 euro.  

Foreleser arbeider som allmennlege/akupunktør 

NAFO med egen fastlege- og akupunkturpraksis på 

Karmøy, har vært studierektor ved Nordisk akupunk-

turhøgskole i 25 år og har undervist  i akupunktur 

ved China Beijing International Acupupuncture Trai-

ning Centre, hvor han også er utnevnt professor i 

akupunktur. Han leder Haugalandet Medisinske Fo-

rum, et videre- og etterutdanningsforum for leger i 

Haugesunds-regionen, og er æresmedlem i Akupunk-

turforeningen. Han deltok nylig i et TV-program på 

Beijing TV om akupunktur. 


